
 

 

10/04/2024 

शामिल मिषय (TOPICS COVERED) 

1. गुड़ी पडिा ( GS PAPER  I: ए एंड स़ी) 

2. मिग्स बोसोन ( GS PAPER  III: बेमसक साइंस) 

3. उगामि ( GS PAPER  I: ए एंड स़ी) 

4. जलिायु संकट मलंग तटस्थ नि़ी ंिै ( 10 अपै्रल) (GS PAPER  I: 

सािामजक न्याय, GS PAPER  III: पयाािरण) 

5. एक मिमशष्ट अमिकार: जलिायु पररितान और प्रजामत संरक्षण पर 

(10 अपै्रल) (GS PAPER  II: एफआर) 

6. घोर कुप्रबंिन: ट़ीब़ी ििा क़ी कि़ी और भारत के राष्टर ़ीय ट़ीब़ी 

कायाक्रि पर ( 10 अपै्रल) (GS PAPER  II: स्वास्थ्य के्षत्र) 

7. कोलकाता के बाईपास शिऱीकरण का गमलयारा (GS PAPER  I: 

शिऱीकरण) 

 

 

 

 

 

गुड़ी पडिा ( GS PAPER  I: ए एंड स़ी) 
• गुड़ी पडवा एक महत्वपूर्ण त्योहार है जो मुख्य रूप से भारत़ीय राज्ोों ििाराष्टर , गोिा और कनााटक, 

आंध्र प्रिेश और तेलंगाना के कुछ मिस्ो ंिें िनाया जाता िै। 

• यह चंद्र-सौर मिंिू कैलेंडर के अनुसार पारंपररक नए साल क़ी शुरुआत का प्रत़ीक िै । 

• यह त्यौहार चैत्र माह के पहले दिन (िाचा-अपै्रल के आसपास) पडता िै। और भारत के अन्य दहस्ोों 

(उगाि़ी, चेट़ी चोंि, नवरेह , आदि) में इस़ी तरह के नए साल के त्योहारोों के जश्न के साथ मेल खाता है। 
 

प्रत़ीको ं

• गुड़ी: गुड़ी त्योहार का कें द्ऱीय प्रत़ीक है। यह बाोंस क़ी छड़ी पर फहराया गया एक चमक़ीला कपडा है, 

जो आम और ऩीम के पत्ोों, फूलोों और च़ीऩी दिस्टल ( गाथ़ी ) क़ी माला से सजाया गया है। इसके ऊपर 

उलटा हुआ ताोंबे या चाोंि़ी का बतणन रखा जाता है। 

• मिजय: गुड़ी दवजय और समृद्धि का प्रत़ीक है। ऐसा माना जाता है दक यह बुराई को िूर करता है, 

सौभाग्य लाता है और एक समृि वर्ण क़ी शुरुआत करता है। 



 

 

• पौरामणक िित्व: इस त्यौहार से जुड़ी कई दकों विों दतयााँ हैं, दजनमें इस दिन भगवान ब्रह्मा द्वारा ब्रह्माोंड 

का दनमाणर् करना और रावर् पर दवजय प्राप्त करने के बाि भगवान राम क़ी अयोध्या में दवजय़ी वापस़ी 

शादमल है। 

सिारोि 

• रंगोल़ी: िरवाजे पर रोंग़ीन पैटनण (रोंगोल़ी) बनाना । 

• पारंपररक पोशाक: लोग उत्सव के कपडे पहनते हैं। 

• मिशेष भोजन: पारोंपररक महाराष्ट्र ़ीयन व्योंजन जैसे पूरन पोल़ी (म़ीठा फै्लटबे्रड), श्ऱीखोंड (म़ीठा िह़ी) 

आदि तैयार दकए जाते हैं। 

• जुलूस: कुछ स्थानोों पर जुलूस और सभाएाँ  आयोदजत क़ी जात़ी हैं। 
 

 

 

मिग्स बोसोन ( GS PAPER  III: बेमसक साइंस) 
 

• प्राथमिक कण: दहग्स बोसोन कर् भौदतक़ी के 

मानक मॉडल के अोंतगणत एक मौदलक कर् है। 

इसे प्रायोदगक तौर पर 2012 में लाजण हैडर ॉन 

कोलाइडर (CERN) में खोजा गया था। 

• मिग्स फ़ील्ड: दहग्स बोसोन दहग्स फ़ील्ड के साथ 

दनकटता से जुडा हुआ है, एक ऊजाण के्षत्र जो पूरे 

अोंतररक्ष में व्याप्त है। यह के्षत्र ह़ी कुछ अन्य 

मूलभूत कर्ोों को उनका द्रव्यमान िेता है। 

• "ि गॉड पामटाकल" : हमारे ब्रह्माोंड के मूलभूत 

दनमाणर् खोंडोों को समझने में इसके महत्व के 

कारर्, इसे कभ़ी-कभ़ी "ि गॉड पादटणकल" का 

उपनाम भ़ी दिया जाता है, यह शब्द मुख्य रूप से 

लोकदप्रय म़ीदडया द्वारा गढा गया है। 
 

 

 

मिग्स बोसोन क्ो ंिित्वपूणा िै? 

• द्रव्यिान क़ी उत्पमि: दहग्स बोसोन यह समझाने में मिि करता है दक क्ोों कुछ कर्ोों में द्रव्यमान 

होता है और अन्य में नह़ी ों। दहग्स के्षत्र के दबना, ब्रह्माोंड, जैसा दक हम जानते हैं, अद्धित्व में नह़ी ों होता। 

मिग्स बोसोन क़ी खोज कैसे हुई? 

• लाजा िैडर ॉन कोलाइडर (एलएचस़ी): िुदनया के सबसे शद्धिशाल़ी कर् त्वरक, लाजण हैडर ॉन 

कोलाइडर का उपयोग करके स़ीईआरएन (यूरोप़ीय परमारु् अनुसोंधान सोंगठन) में इसका पता लगाया 

गया था। 

• कण टकराि: वैज्ञादनकोों ने दहग्स बोसोन के हिाक्षरोों क़ी पहचान करने के दलए अरबोों उच्च-ऊजाण 

कर् टकरावोों के डेटा का दवशे्लर्र् दकया 
 

 

उगामि ( GS PAPER  I: ए एंड स़ी) 
• उगादि भारत के िक्कन के्षत्र, िुख्य रूप से आंध्र प्रिेश, तेलंगाना और कनााटक राज्ो ंके लोगो ं

के मलए पारंपररक नि िषा का प्रत़ीक िै। 

• "उगादि" नाम सोंसृ्कत के शब्द "युग" (उम्र) और "आमि" (शुरुआत) से मलया गया िै, जो एक नए 

युग क़ी शुरुआत का प्रत़ीक िै। 



 

 

• यह मिंिू चंद्र कैलेंडर िें चैत्र िि़ीने के पिले मिन पडता िै , जो आमतौर पर गे्रगोररयन कैलेंडर में 

माचण या अपै्रल के साथ मेल खाता है। 

प्रत़ीको ं

• उगाि़ी एक नई शुरुआत, अत़ीत से मुद्धि और आने वाले वर्ण के दलए आशा को अपनाने का 

प्रदतदनदधत्व करता है। 

• यह सृजन, सोंरक्षर् और पररवतणन के चि का प्रत़ीक है। 

सिारोि 

उगाि़ी उत्सव में आम तौर पर दनम्नदलद्धखत शादमल होते हैं: 

• घर क़ी तैयाऱी: घरोों क़ी सफाई और सजावट, प्रवेश द्वार पर रोंग़ीन रोंगोल़ी (पैटनण) बनाना। 

• अनुष्ठान: तेल से स्नान, नए कपडे पहनना, दवशेर् प्राथणनाएाँ  और मोंदिर के िशणन। 

• उगादि पचड़ी : छह अलग-अलग स्वािोों (म़ीठा, खट्टा, नमक़ीन, कडवा, त़ीखा, कसैला) से तैयार एक 

अनोखा व्योंजन, जो ज़ीवन के दमदश्रत अनुभवोों का प्रत़ीक है। 

• पंचांग श्रिणि् : भदवष्यवादर्योों के साथ नये साल का पोंचाोंग पढना। 

• उत्सि का भोजन: पाररवाररक समारोह और पारोंपररक व्योंजनोों के साथ साझा भोजन। 

जलिायु संकट मलंग तटस्थ नि़ी ंिै ( 10 अपै्रल) (GS 

PAPER  I: सािामजक न्याय, GS PAPER  III: पयाािरण) 

जबमक जलिायु कारािाई के मलए जनसंख्या क़ी 100% भाग़ीिाऱी क़ी आिश्यकता 

िै, िि़ी,ं िमिलाओ ंको सशक्त बनाने का ितलब बेितर जलिायु सिािान िोगा 

• जलवायु सोंकट हर दकस़ी को अलग तरह से प्रभादवत करता है, मदहलाओों और लडदकयोों को गऱीब़ी, 

मौजूिा भूदमकाओों, दजमे्मिाररयोों और साोंसृ्कदतक मानिोंडोों के कारर् अत्यदधक स्वास्थ्य जोद्धखमोों का 

सामना करना पडता है। 

• सोंयुि राष्ट्र  दवकास कायणिम (यूएनड़ीप़ी) के अनुसार, मकस़ी आपिा िें पुरुषो ंक़ी तुलना िें िमिलाओ ं

और बच्ो ंके िरने क़ी संभािना 14 गुना अमिक िोत़ी िै। 

यूएनड़ीप़ी 
• सोंयुि राष्ट्र  दवकास कायणिम (यूएनड़ीप़ी) अोंतरराष्ट्र ़ीय दवकास पर कें दद्रत प्रमुख सोंयुि राष्ट्र  एजेंस़ी है। 

यह गऱीब़ी उनू्मलन, असिानताओ ंको कि करने और लच़ीलापन बनाने के मलए काि करता 

िै, दजससे िेशोों को सतत दवकास लक्ष्ोों (एसड़ीज़ी) को प्राप्त करने में मिि दमलत़ी है। 

यूएनड़ीप़ी का कायण त़ीन मुख्य िोंभोों पर कें दद्रत है : 

1. सतत मिकास: िेशोों को समावेश़ी तऱीकोों से आदथणक दवकास हादसल करने, ग्रह क़ी रक्षा करने और 

भदवष्य के झटकोों के द्धखलाफ लच़ीलापन बनाने में सहायता करता है। 

2. लोकतांमत्रक शासन और शांमत स्थापना: लोकताोंदत्रक सोंस्थानोों को मजबूत करने, शाोंदत और सोंघर्ण 

समाधान को बढावा िेने और दनर्णय लेने में समावेश़ी भाग़ीिाऱी का समथणन करने में मिि करता है। 

3. जलिायु और आपिा लच़ीलापन: िेशोों को जलवायु पररवतणन के अनुकूल ढलने, उनके आपिा 

जोद्धखम को कम करने और स्वच्छ, नव़ीकरऱ्ीय ऊजाण स्रोतोों में पररवतणन करने में सहायता करता है। 

यूएनड़ीप़ी कैसे संचामलत िोता िै 

• िैमिक नेटिका : यूएनड़ीप़ी के लगभग 170 िेशोों और के्षत्रोों में कायाणलय हैं, जो जम़ीऩी िर पर 

सहायता और स्थाऩीय दवशेर्ज्ञता प्रिान करते हैं। 

• ऩीमत सलाि: दवकास लक्ष्ोों के अनुरूप ऩीदतयोों को दवकदसत करने और लागू करने के दलए सरकारोों 

के साथ काम करता है। 



 

 

• क्षिता मनिााण: मिकासश़ील िेशो ंिें संस्थानो ंऔर व्यक्तक्तयो ंको उनक़ी मिकास पिलो ंका 

स्वामित्व लेने के मलए िजबूत करता िै। 

• साझेिाऱी: सरकारो,ं अन्य संयुक्त राष्टर  एजेंमसयो,ं नागररक सिाज, मनज़ी के्षत्र और स्थाऩीय 

सिुिायो ंके साथ सियोग करता िै अपने दमशन को हादसल करने के दलए. 

फंमडंग: 

• यूएनड़ीप़ी को िुख्य रूप से संयुक्त राष्टर  के सिस्य िेशो ंके सै्वक्तिक योगिान से मिि पोमषत 

मकया जाता िै। 

• भारत के सवोच्च न्यायालय ( एिस़ी िेिता बनाि भारत संघ एिं अन्य , 2024 में) ने हाल ह़ी में जलिायु 

पररितान के प्रमतकूल प्रभािो ंसे िुक्त िोने के लोगो ंके अमिकार को िान्यता ि़ी िै , स्वच्छ पयाणवरर् 

के अदधकार को मौदलक अदधकार के रूप में स्व़ीकार दकया है। ज़ीवन के दलए। 

• कृमष के मलए िित्वपूणा िै भारत में मदहलाओों क़ी आज़ीदवका, दवशेर्कर ग्राम़ीर् के्षत्रोों में। जलवायु-

सोंबोंदधत फसल उपज में कम़ी से खाद्य असुरक्षा बढत़ी है, दवशेर् रूप से उच्च पोर्र् सोंबोंध़ी कम़ी वाले 

गऱीब पररवारोों पर इसका प्रभाव पडता है। 

• छोटे और स़ीमाोंत भूदमधारक पररवारोों में, पुरुर्ोों को अवैतदनक ऋर् के कारर् सामादजक कलोंक का 

सामना करना पड सकता है, दजसके कारर् प्रवासन, भावनात्मक सोंकट और कभ़ी-कभ़ी आत्महत्या भ़ी 

हो सकत़ी है। िूसऱी ओर, िमिलाएं घरेलू काि के भाऱी बोझ, ख़राब स्वास्थ्य और अमिक अंतरंग 

साथ़ी मिंसा का अनुभि करत़ी िैं। 

• राष्टर ़ीय पररिार स्वास्थ्य सिेक्षण (एनएफएचएस) 4 और 5 डेटा पता चला दक दपछले िशक में 

सूखाग्रि दजलोों क़ी तुलना में सूखाग्रि दजलोों में रहने वाल़ी मदहलाओों का वजन अदधक था, उन्हें अदधक 

अोंतरोंग साथ़ी दहोंसा का सामना करना पडा और लडदकयोों क़ी शाि़ी का प्रचलन अदधक था। 

• बढ़त़ी खाद्य और पोषण संबंि़ी असुरक्षा, काि का बोझ और आय क़ी अमनमितताएं िमिलाओ ंके 

शाऱीररक स्वास्थ्य, िानमसक स्वास्थ्य और भािनात्मक कल्याण पर नकारात्मक प्रभाि डालत़ी 

िैं। 

चरि घटनाएँ और मलंग आिाररत मिंसा 

• िुदनया लगातार चरम मौसम क़ी घटनाओों और जलवायु-पे्रररत प्राकृदतक आपिाओों का सामना कर रह़ी 

है। 

• ऊजाण, पयाणवरर् और जल पररर्ि (स़ीईईडबू्ल्य) क़ी एक ररपोटण में पाया गया दक 75% भारत़ीय मजले 

बाढ़, सूखा और चक्रिात जैस़ी जलमिि्युत आपिाओ ंके प्रमत संिेिनश़ील िैं। 

ऊजाा, पयाािरण और जल पररषि (स़ीईईडबू्ल्य)  
• ऊजाण, पयाणवरर् और जल पररर्ि (स़ीईईडबू्ल्य) एदशया के अग्रऱ्ी गैर-लाभकाऱी ऩीमत अनुसंिान 

संस्थानो ंिें से एक िै । यह ऊजाा, स्वि ििा, पाऩी और भूमि तक पहंुच पर गंभ़ीर िैमिक 

चुनौमतयो ंका रणऩीमतक रूप से सिािान करता िै। 

कें द्र मबंिु के के्षत्र 

CEEW का अनुसोंधान और सलाहकार कायण द्धस्थरता के्षत्र के व्यापक से्पक्ट्रम को कवर करता है : 

• ऊजाा: स्वच्छ ऊजाण पररवतणन, दबजल़ी बाजार, ऊजाण पहुोंच, औद्योदगक ड़ीकाबोनाइजेशन, नव़ीकरऱ्ीय 

ऊजाण और ऊजाण दवत्। 

• पयाािरण: जलवायु पररवतणन अनुकूलन और शमन, वायु प्रिूर्र्, वन, जैव दवदवधता और सोंसाधन 

िक्षता। 

• जल: जल सोंसाधन प्रबोंधन, जल-ऊजाण-खाद्य गठजोड, WASH (जल, स्वच्छता और स्वच्छता)। 

• अन्य के्षत्र: शहऱीकरर्, प्रौद्योदगक़ी नवाचार, दटकाऊ दवत् और रर्ऩीदतक मामले। 

CEEW कैसे काि करता िै 



 

 

• अनुसंिान: चुनौदतयोों का आकलन करने और समाधानोों क़ी पहचान करने के दलए कठोर, डेटा-

सोंचादलत अनुसोंधान आयोदजत करता है। 

• ऩीमत प्रभाि: साक्ष्-आधाररत ऩीदत दनमाणर् क़ी जानकाऱी िेने के दलए राष्ट्र ़ीय, राज् और अोंतराणष्ट्र ़ीय 

िर पर ऩीदत दनमाणताओों के साथ जुडता है। 

• क्षिता मनिााण: क्तस्थरता के्षत्र िें काि करने िाले पेशेिरो ंके मलए प्रमशक्षण और कौशल मिकास 

प्रिान करता िै। 

• आउटऱीच: दनष्कर्ों को सोंपे्रदर्त करता है और प्रकाशनोों, आयोजनोों, समे्मलनोों और साझेिाररयोों के 

माध्यम से जनता के साथ जुडता है। 

िुख्य सफलतायें 

स़ीईईडबू्ल्य के पास महत्वपूर्ण योगिान का टर ैक ररकॉडण है। यहााँ एक छोटा सा नमूना है: 

• भारत क़ी राष्ट्र ़ीय दवि्युत योजना के दडजाइन में योगिान दिया। 

• भारत के राष्ट्र ़ीय स्वच्छ वायु कायणिम (एनस़ीएप़ी) को आकार िेने में भूदमका दनभाई। 

• अोंतराणष्ट्र ़ीय सौर गठबोंधन (आईएसए) क़ी सोंकल्पना को साकार करने में मिि क़ी। 

• स्वच्छ खाना पकाने के ईोंधन तक पहुोंच में सुधार पर शोध ने भारत क़ी प्रमुख उज्ज्वला योजना को 

प्रभादवत दकया है। 

• भारत का पहला नव़ीकरऱ्ीय ऊजाण प्रमार्पत्र (आरईस़ी) बाजार दडजाइन दकया गया। 

• एनएफएचएस 5 के आोंकडोों से पता चला दक इन दजलोों में आधे से अदधक मदहलाएों  और बचे्च जोद्धखम में 

हैं। 

• अध्ययन प्राकृदतक आपिाओों और मदहलाओों के द्धखलाफ दलोंग आधाररत दहोंसा के ब़ीच स़ीधा सोंबोंध 

दिखाते हैं। 

• चरि िौसि क़ी घटनाओ ंऔर जल चक्र पैटना िें बिलाि से सुरमक्षत पेयजल तक पहंुच प्रभामित 

िोत़ी िै, िमिलाओ ंका कायाभार बढ़ता िै और उत्पािक काया और स्वास्थ्य िेखभाल के मलए सिय 

कि िो जाता िै। 

• दपछला िशक अब तक का सबसे गमण िशक िजण दकया गया है, दजसमें भारत को अभूतपूवण ह़ीटवेव का 

सामना करने क़ी सोंभावना है। 

• लोंबे समय तक गमी गभणवत़ी मदहलाओों, छोटे बच्चोों और बुजुगों के दलए जोद्धखम पैिा करत़ी है, दजससे 

सिय से पिले जन्म और अन्य जमटलताओ ंक़ी संभािना बढ़ जात़ी िै। 

• घर के अंिर और बािर िोनो ंजगि िायु प्रिूषण, िमिलाओ ंके स्वास्थ्य को प्रभामित करता िै, 

िसन और हृिय संबंि़ी ब़ीिाररयो ंका कारण बनता िै, और अजने्म बच्ो ंके शाऱीररक और 

संज्ञानात्मक मिकास को प्रभामित करता िै। 

• जलवायु पररवतणन मदहलाओों के कुछ उप-समूहोों को असोंगत रूप से प्रभादवत करता है, दजससे उनक़ी 

कमजोररयोों पर अदधक साक्ष् क़ी आवश्यकता पर प्रकाश पडता है। 

• वैदिक तापमान वृद्धि को 1.5 दडग्ऱी सेद्धियस तक स़ीदमत करने के पेररस समझौते के लक्ष् को प्राप्त 

करने के दलए जलवायु कारणवाई में सभ़ी क़ी भाग़ीिाऱी क़ी आवश्यकता है। 

• िमिलाओ ंको सशक्त बनाने से बेितर जलिायु सिािान प्राप्त िोते िैं, जैसा मक कृमष उपज िें 

िृक्ति के रूप िें िेखा जाता िै जब िमिलाओ ंको संसािनो ंतक सिान पहंुच मिलत़ी िै। 

• आदिवास़ी और ग्राम़ीर् मदहलाएों  अक्सर पयाणवरर् सोंरक्षर् प्रयासोों में अग्रऱ्ी होत़ी हैं। 

• िमिलाओ ंऔर िमिला सिूिो ंको ज्ञान, उपकरण और संसािन प्रिान करना जलिायु चुनौमतयो ं

के स्थाऩीय सिािान को प्रोत्सामित करता िै। 

• अनुकूलन उपायो ंको मिमभन्न संिभों के अनुरूप बनाया जाना चामिए, ग्राम़ीर् और शहऱी के्षत्रोों के 

ब़ीच गमी के जोद्धखम, वायु प्रिूर्र् और पाऩी और भोजन तक पहुोंच में दभन्नता पर दवचार करना। 

लू और पाऩी क़ी कि़ी पर 



 

 

• बािऱी श्रमिको,ं गभाित़ी िमिलाओ,ं मशशुओ,ं बच्ो ंऔर बुजुगों जैसे किजोर सिूिो ंपर लंबे सिय 

तक गिी के प्रभाव को कम करने के दलए तत्काल कारणवाई क़ी आवश्यकता है । 

• लू के िौरान अत्यदधक मौतें होत़ी हैं, दजससे उत्पािकता और अथणव्यवस्था पर असर पडता है। 

• शिऱी स्थाऩीय मनकायो,ं नगर मनगिो ंऔर किजोर मजलो ंिें मजला अमिकाररयो ंके पास योजनाएँ 

िोऩी चामिए और कायाान्वयन के मलए प्रमशक्षण और संसािन उपलब्ध कराने चामिए। 

• गिी से संबंमित िौतो ंको कि करने के उपायो ंिें ि़ीटिेि क़ी चेतािऩी, बािऱी काि और सू्कल के 

सिय को सिायोमजत करना, स्वास्थ्य सुमििाओ ंिें श़ीतलन कक्ष स्थामपत करना, सािाजमनक 

पेयजल सुमििाएं प्रिान करना और ि़ीटस्ट्रोक के मलए तत्काल उपचार शामिल िैं। 

• ि़ीघाकामलक कारािाइयो ंिें िृक्षो ंका आिरण बढ़ाने, कंक्ऱीट को कि करने, िरे-ऩीले स्थान बनाने 

और गिी-लच़ीले आिास मडजाइन करने क़ी शिऱी योजना शामिल िै। 

• उियपुर में मदहला हाउदसोंग टरस्ट ने प्रिदशणत दकया मक कि आय िाले घरो ंक़ी छतो ंको परािताक 

सफेि रंग से रंगने से घर के अंिर का तापिान कि िो सकता िै और ज़ीिन क़ी गुणििा िें सुिार 

िो सकता िै। 

• पाऩी क़ी कम़ी एक बडा ख़तरा है, दजसके दलए सामादजक कारणवाई क़ी आवश्यकता है। 

• भारत में ऐदतहादसक रूप से उन्नत वर्ाण जल सोंचयन और भोंडारर् प्रर्ादलयााँ थ़ी ों। 

• तमिलनाडु िें एिएस स्वाि़ीनाथन ररसचा फाउंडेशन जैस़ी पररयोजनाएों  जल स्रोतोों को मैप करने, 

कमजोररयोों क़ी पहचान करने और सरकाऱी योजनाओों और सोंसाधनोों का उपयोग करके बेहतर जल 

पहुोंच के दलए स्थाऩीय योजनाएों  दवकदसत करने के दलए भौगोदलक सूचना प्रर्ादलयोों का उपयोग करत़ी 

हैं। 

ग्राि़ीण स्तर पर काि कर रिे िैं 

• कायों क़ी प्राथदमकता के साथ-साथ के्षत्रोों और सेवाओों का प्रभाव़ी अदभसरर्, गाोंव या पोंचायत िर पर 

सबसे अच्छा हादसल दकया जाता है। 

• पंचायत और स्वयं सिायता सिूि (एसएचज़ी) के सिस्यो ंके मलए क्षिता मनिााण के साथ-साथ 

पंचायतो ंको शक्तक्तयो ंऔर मिि का िस्तांतरण, सिुिाय के नेतृत्व िाले और भाग़ीिाऱीपूणा तऱीके 

से भारत के लच़ीलेपन-मनिााण के दृमष्टकोण को प्रिमशात कर सकता िै। 

• जलवायु पररवतणन पर राज्-कायण योजनाओों में मदहलाओों पर पडने वाले प्रभावोों को व्यापक रूप से 

सोंबोदधत करने के दलए दलोंग लेंस को शादमल करना चादहए। 

• जलिायु पररितान पर राष्टर ़ीय और राज् काया योजनाएँ (एनएप़ीस़ीस़ी और एसएप़ीस़ीस़ी) लैंदगक 

गदतश़ीलता क़ी गहराई में गए दबना अक्सर मदहलाओों को प़ीदडत के रूप में दचदत्रत दकया जाता है। 

• 28 एसएप़ीस़ीस़ी क़ी सम़ीक्षा में पररवतणनकाऱी दृदष्ट्कोर् क़ी कम़ी का पता चला, दजसमें कुछ ने मदहलाओों 

को पररवतणन के एजेंट के रूप में मान्यता ि़ी। 

• एसएप़ीस़ीस़ी को सोंशोदधत करने क़ी दसफाररशें रूदढवादिता से परे जाने, सभ़ी दलोंगोों क़ी कमजोररयोों को 

पहचानने और व्यापक और न्यायसोंगत जलवायु अनुकूलन के दलए दलोंग-पररवतणनकाऱी रर्ऩीदतयोों को 

लागू करने पर जोर िेत़ी हैं। 

• लेबल नह़ी ों दकया जाना चादहए बद्धि उन्हें जलवायु कारणवाई प्रयासोों में नेतृत्व करने के दलए सशि बनाया 

जाना चादहए। 

 

िुख्य व्याििाररक प्रश्न: GS PAPER  I: सिाज, सािामजक न्याय। GS PAPER  III: पयाािरण 



 

 

 

सिाल: जलवायु कारणवाई में मदहलाओों क़ी भूदमका और जलवायु सोंबोंध़ी प्रभावोों के प्रदत उनक़ी सोंवेिनश़ीलता 

का आकलन करें , जैसा दक जलवायु सोंकट के सोंिभण में उजागर दकया गया है। (150 शब्द/10 अोंक) 
 

उिर दृमष्टकोण 
 

• मदहलाओों, जलवायु पररवतणन और जलवायु कारणवाई के ब़ीच जदटल सोंबोंधोों को रेखाोंदकत करते हुए 

पररचय ि़ीदजए। 

• दफर जलवायु कारणवाई में मदहलाओों क़ी महत्वपूर्ण भूदमका पर प्रकाश डालें 

• आगे जलवायु प्रभावोों के प्रदत बढत़ी सोंवेिनश़ीलता पर चचाण करें  

• दफर दसफाररशें लाएाँ : समानता और लच़ीलेपन क़ी ओर 

• मदहलाओों और लडदकयोों क़ी आवाज, अनुभव और नेतृत्व को केद्धित दकए दबना जलवायु न्याय प्राप्त 

करना असोंभव है । 
 
 
 

उिर 
 
 

दलोंग और जलवायु पररवतणन का प्रदतचे्छिन एक जदटल सोंबोंध को उजागर करता है जहाों मदहलाएों  इसके प्रभावोों 

के प्रदत बढत़ी सोंवेिनश़ीलता का सामना करते हुए जलवायु कारणवाई में महत्वपूर्ण भूदमका दनभात़ी हैं। समावेश़ी 

और प्रभाव़ी जलवायु ऩीदतयोों और पहलोों को तैयार करने के दलए इन गदतश़ीलता को समझना महत्वपूर्ण है। 

जलिायु कारािाई िें िमिलाओ ंक़ी िित्वपूणा भूमिका:  

• मदहलाएों  अक्सर प्राकृदतक सोंसाधनोों क़ी प्रमुख प्रबोंधक और अपने समुिायोों के भ़ीतर दटकाऊ प्रथाओों 

क़ी एजेंट होत़ी हैं। 

• स्थाऩीय पाररद्धस्थदतक़ी प्रर्ादलयोों और पारोंपररक प्रथाओों का उनका ज्ञान उन्हें अनुकूलन और शमन 

प्रयासोों में अमूल्य योगिानकताण बनाता है। 

• इसके अलावा, मदहलाओों को आदथणक और राजऩीदतक रूप से सशि बनाने से दनर्णय लेने क़ी 

प्रदियाओों को प्रभादवत करने और जलवायु-लच़ील़ी ऩीदतयोों क़ी वकालत करने क़ी उनक़ी क्षमता 

बढत़ी है। 

• अध्ययनोों से पता चला है दक मदहलाओों क़ी भाग़ीिाऱी से सोंसाधन प्रबोंधन और जलवायु पहल में अदधक 

न्यायसोंगत और दटकाऊ पररर्ाम दमलते हैं। 

जलिायु प्रभािो ंके प्रमत बढ़़ी संिेिनश़ीलता:  

• अपऩी महत्वपूर्ण भूदमका के बावजूि, मौजूिा सामादजक-आदथणक असमानताओों और साोंसृ्कदतक 

मानिोंडोों के कारर् मदहलाएों  जलवायु पररवतणन से असमान रूप से प्रभादवत होत़ी हैं। 

• जलवायु-पे्रररत आपिाएाँ  लैंदगक असमानताओों को बढात़ी हैं, मदहलाओों और लडदकयोों को मृतु्य और 

रुग्णता के उच्च जोद्धखम का सामना करना पडता है। 

• गऱीब़ी, सोंसाधनोों तक स़ीदमत पहुोंच और प्रदतबोंदधत गदतश़ीलता जैसे कारक उनक़ी भेद्यता को और 

बढा िेते हैं। उिाहरर् के दलए, सूखाग्रि के्षत्रोों में मदहलाओों को खाद्य असुरक्षा, कुपोर्र् और अोंतरोंग 

साथ़ी दहोंसा का अनुभव होता है। 

• ऊजाण, पयाणवरर् और जल पररर्ि (स़ीईईडबू्ल्य) के अध्ययन भारत में हाइडर ोमेट आपिाओों के गोंभ़ीर 

प्रभावोों और बढत़ी दलोंग आधाररत दहोंसा से उनके सोंबोंध को उजागर करते हैं। 

• लोंबे समय तक चलने वाल़ी गमण लहरें  मदहलाओों, दवशेर्कर गभणवत़ी मदहलाओों के साथ-साथ बच्चोों और 

बुजुगों को भ़ी खतरे में डालत़ी हैं। 
 

मसफाररशें: सिानता और लच़ीलेपन क़ी ओर 

• जलवायु सोंकट के लैंदगक प्रभाव को कम करने और एक स्थाय़ी भदवष्य प्राप्त करने के दलए बहु-

आयाम़ी दृदष्ट्कोर् क़ी आवश्यकता है: 



 

 

• मलंग-उिरिाय़ी जलिायु ऩीमतयां: राष्ट्र ़ीय और वैदिक िर पर ऩीदतयोों को मदहलाओों क़ी दवदशष्ट् 

आवश्यकताओों को सोंबोदधत करने और अनुकूलन और शमन रर्ऩीदतयोों से उनके लाभ सुदनदित 

करने के दलए दलोंग दवशे्लर्र् को एक़ीकृत करना चादहए। 

• िमिला सशक्तक्तकरण: मदहलाओों क़ी दशक्षा, नेतृत्व के अवसरोों और भूदम, प्रौद्योदगक़ी और दवत् जैसे 

सोंसाधनोों तक पहुोंच को बढावा िेना पररवतणन लाने और जलवायु झटके झेलने क़ी उनक़ी क्षमता के 

दलए महत्वपूर्ण है। 

• स्थाऩीय सिािान, िमिला नेतृत्व: मदहला हाउदसोंग टरस्ट जैस़ी पररयोजनाएों  प्रिदशणत करत़ी हैं दक 

मदहलाओों के नेतृत्व वाले समाधान, छत को ठों डा करने से लेकर वर्ाण जल सोंचयन तक, लच़ीलापन पैिा 

कर सकते हैं। ऐस़ी पहलोों में दनवेश करना महत्वपूर्ण है। 

• सिािेश़ी भाग़ीिाऱी: स्थाऩीय योजना से लेकर अोंतराणष्ट्र ़ीय वाताण तक, जलवायु सोंबोंध़ी सभ़ी दनर्णय लेने 

में मदहलाओों क़ी आवाज सुऩी जाऩी चादहए। 
 
 

इस प्रकार , जलवायु न्याय प्राप्त करने के दलए मदहलाओों और लडदकयोों क़ी आवाज, अनुभव और नेतृत्व को 

कें दद्रत करना आवश्यक है। लच़ीले और दटकाऊ समुिायोों के दनमाणर् के दलए जलवायु कारणवाई में उनक़ी 

सदिय भाग़ीिाऱी अपररहायण है। हालााँदक, जलवायु भेद्यता में लैंदगक असमानताओों को सोंबोदधत करने और 

मदहला सशद्धिकरर् सुदनदित करने के दलए ऩीदत, सोंस्थागत और सामुिादयक िरोों पर ठोस प्रयासोों क़ी 

आवश्यकता है। पररवतणन के दलए उते्प्ररक के रूप में मदहलाओों क़ी क्षमता को पहचानने और उसका उपयोग 

करके, समाज अदधक न्यायसोंगत और जलवायु-लच़ीले भदवष्य क़ी दिशा में रािा बना सकता है। 

 

एक मिमशष्ट अमिकार: जलिायु पररितान और 

प्रजामत संरक्षण पर (10 अपै्रल) (GS PAPER  II: 

एफआर) 

जलिायु पररितान के प्रभािो ंसे िुक्त िोने का अमिकार संरक्षण संबंि़ी िुमििा के 

ब़ीच आता िै 

• भारत के सवोच्च न्यायालय ने जलवायु पररवतणन के प्रदतकूल प्रभावोों से मुि होने के अदधकार को एक 

दवदशष्ट् मौदलक अदधकार के रूप में मान्यता ि़ी है। 

• इस अदधकार को सोंदवधान के अनुचे्छि 21 के तहत स्वच्छ वातावरर् में रहने के अदधकार के अदभन्न अोंग 

के रूप में िेखा जाता है। 

• अिालत इस बात पर जोर िेत़ी है दक जलवायु पररवतणन से बढते तापमान, तूफान, सूखा, भोजन क़ी कम़ी 

और ब़ीमाररयोों में बिलाव, ज़ीवन पर असर और समानता के अदधकार का उल्लोंघन जैसे खतरे पैिा होते 

हैं। 

• सौर ऊजाा पारेषण लाइनो ंके साथ टकराि से गे्रट इंमडयन बस्ट्डा क़ी सुरक्षा से सोंबोंदधत मामला मुदे्द 

क़ी ओर ध्यान दिलाया. 

• अिालत को त़ीन कें द्ऱीय मोंत्रालयोों क़ी यादचका का सामना करना पडा, दजसमें बस्टडण क़ी सुरक्षा के 

उदे्दश्य से पहले के आिेश में सोंशोधन क़ी माोंग क़ी गई थ़ी। 



 

 

• मूल आिेश िें मचक्तित के्षत्रो ंिें लो-िोले्टज लाइनो ंको भूमिगत मबछाने और िाई-िोले्टज लाइनो ं

को स्थानांतररत करने का मनिेश मिया गया था, मजससे तकऩीक़ी और मिि़ीय चुनौमतयो ंके कारण 

नि़ीकरण़ीय ऊजाा के्षत्र के मलए मचंताएँ पैिा िो गई।ं 

• कोटण ने अपने पहले के आिेशोों को वापस लेते हुए अोंडरग्राउोंड और ओवरग्राउोंड लाइनोों क़ी स़ीमा तय 

करने के दलए एक दवशेर्ज्ञ सदमदत का गठन दकया है। 

• यह द्धस्थदत एक पहेल़ी को उजागर करत़ी है जहाों िेश के काबणन पिदचह्न को कम करना एक लुप्तप्राय 

प्रजादत क़ी रक्षा के साथ टकराता है। 

• इन परस्पर दवरोध़ी लक्ष्ोों में सामोंजस्य स्थादपत करने के दलए त्वररत समाधान क़ी आवश्यकता है। 

घोर कुप्रबंिन: ट़ीब़ी ििा क़ी कि़ी और भारत के 

राष्टर ़ीय ट़ीब़ी कायाक्रि पर ( 10 अपै्रल) (GS PAPER  II: 

स्वास्थ्य के्षत्र) 

तपेमिक पर मनयंत्रण के प्रयासो ंिें भारत मपछड रिा िै 

• भारत का लक्ष्य 2025 तक तपेमिक (ट़ीब़ी) को "खत्म" करना िै , लेदकन िवा-सोंवेिनश़ील ट़ीब़ी 

सदहत ट़ीब़ी िवाओों क़ी कम़ी के कारर् चुनौदतयोों का सामना करना पड रहा है। 

क्षय रोग (ट़ीब़ी) 
 

• ट़ीब़ी एक गोंभ़ीर सोंिामक रोग है जो 

माइकोबैक्ट़्ीररयम टू्यबरकुलोदसस ज़ीवारु् 

के कारर् होता है । यह मुख्य रूप से 

फेफडोों को प्रभादवत करता है, लेदकन 

शऱीर के अन्य दहस्ोों को भ़ी सोंिदमत कर 

सकता है। 

• संचरण: ट़ीब़ी हवा के माध्यम से तब 

फैलता है जब सदिय ट़ीब़ी रोग से प़ीदडत 

व्यद्धि खाोंसता है, छ़ी ोंकता है या बात करता 

है, दजससे बैक्ट़्ीररया युि छोट़ी बूोंिें  

दनकलत़ी हैं। 
 

 

 

ट़ीब़ी रोग के लक्षण: 

• लगातार खाोंस़ी (3 सप्ताह या उससे अदधक समय तक) 

• खाोंस़ी के साथ खून या बलगम आना 

• छात़ी में ििण  

• अस्पष्ट़्ीकृत वजन घटना 

• थकान 

• बुखार 

• रात का पस़ीना 

िल्ट़ीडर ग-प्रमतरोि़ी ट़ीब़ी (एिड़ीआर-ट़ीब़ी) 



 

 

• एमड़ीआर-ट़ीब़ी ट़ीब़ी का एक रूप है जो कम से कम िो सबसे शद्धिशाल़ी प्रथम-पोंद्धि एों ट़ी-ट़ीब़ी िवाओों के प्रदत 

प्रदतरोध़ी है : आइसोमनयाम़िड और ररफैक्तिमसन। 

• यह दनयदमत ट़ीब़ी के अनुदचत या अपूर्ण उपचार के कारर् दवकदसत होता है, या जब कोई व्यद्धि ऐसे तनाव से 

सोंिदमत हो जाता है जो पहले से ह़ी िवाओों के प्रदत प्रदतरोध़ी है। 

• एमड़ीआर-ट़ीब़ी का इलाज करना अदधक कदठन और महोंगा है, इसके दलए िूसऱी पोंद्धि क़ी िवाओों के साथ लोंबे 

समय तक उपचार क़ी आवश्यकता होत़ी है दजसके अदधक गोंभ़ीर िुष्प्रभाव हो सकते हैं। 

ट़ीब़ी का िैमिक प्रभाि 

• ट़ीब़ी िुदनया क़ी सबसे घातक सोंिामक ब़ीमाररयोों में से एक बऩी हुई है। 

• 2021 में, अनुमादनत 10.6 दमदलयन लोग ट़ीब़ी से ब़ीमार पडे, और 1.6 दमदलयन लोग इस ब़ीमाऱी से मर गए 

(डबू्ल्यएचओ)। 

• एमड़ीआर-ट़ीब़ी एक महत्वपूर्ण सावणजदनक स्वास्थ्य खतरा है, 2021 (डबू्ल्यएचओ) में वैदिक िर पर लगभग 

450,000 नए मामले सामने आए हैं। 

ट़ीब़ी का मनिान 

• ट़ीब़ी बैक्ट़्ीररया के प्रदत प्रदतरक्षा प्रदतदिया का पता लगाने के दलए त्वचा पऱीक्षर् (टू्यबरकुदलन त्वचा पऱीक्षर् - 

ट़ीएसट़ी) या रि पऱीक्षर् (इोंटरफेरॉन-गामा ररल़ीज परख- आईज़ीआरए)। 

• ट़ीब़ी बैक्ट़्ीररया क़ी उपद्धस्थदत के दलए नमूनोों क़ी जाोंच करने के दलए बलगम पऱीक्षर्। 

• फेफडोों में असामान्यताओों क़ी जाोंच के दलए छात़ी का एक्स-रे। 

• दवदशष्ट् एों ट़ीबायोदटक िवाओों के प्रदत प्रदतरोध दनधाणररत करने के दलए और्दध सोंवेिनश़ीलता पऱीक्षर् (ड़ीएसट़ी)। 

ट़ीब़ी का इलाज 

• मानक ट़ीब़ी उपचार में चार एों ट़ीबायोदटक िवाओों के सोंयोजन का 6 मह़ीने का कोसण शादमल होता है। 

• एमड़ीआर-ट़ीब़ी के दलए लोंब़ी अवदध (20 मह़ीने या उससे अदधक) तक िूसऱी पोंद्धि क़ी िवाओों से उपचार क़ी 

आवश्यकता होत़ी है। कुछ मामलोों में नए, छोटे दनयम उपलब्ध हैं। 

• ट़ीब़ी िवाओों क़ी कम़ी लगातार बऩी हुई है, िवा आपूदतण में बार-बार व्यवधान आ रहा है। 

• अत़ीत में, मल्ट़ीडर ग-प्रदतरोध़ी ट़ीब़ी (एमड़ीआर-ट़ीब़ी) के दलए डेलािामनड जैस़ी िित्वपूणा ििाओ ंक़ी 

भाऱी कि़ी थ़ी , जो लगभग एक वर्ण तक चल़ी थ़ी। 

• समय पर दनिान और उपचार शुरू करने के साथ-साथ ट़ीब़ी रोदगयोों के उपचार क़ी सफलता के दलए 

िवा क़ी उपलब्धता आवश्यक है। 

• ट़ीब़ी िवाओों क़ी कम़ी के कारर् उपचार शुरू होने में िेऱी हो सकत़ी है और रोदगयोों के ब़ीच अनुपालन 

सोंबोंध़ी समस्याएों  हो सकत़ी हैं। 

• लक्ष् दतदथ के कऱीब होने के बावजूि, भारत में अभ़ी भ़ी िेश के कई द्धखलादडयोों द्वारा दनदमणत िवा-

सोंवेिनश़ील ट़ीब़ी िवाओों क़ी कम़ी है। 

• का नाम बिलकर राष्टर ़ीय ट़ीब़ी उनू्मलन कायाक्रि करना िवा क़ी उपलब्धता जैसे बुदनयाि़ी मुद्दोों को 

सोंबोदधत दकए दबना इसे अक्षमता के रूप में िेखा जाता है। 

• स्वास्थ्य मोंत्रालय द्वारा अोंदतम समय में राज्ोों को स्थाऩीय िर पर िवाएाँ  खऱीिने क़ी अनुमदत िेना के्षत्र 

िर पर चुनौदतयााँ पैिा करता है। 

• हाल ह़ी में स्वास्थ्य मोंत्रालय का एक पररपत्र राज्ोों को िवा आपूदतण में सोंभादवत िेऱी के कारर् त़ीन मह़ीने 

के दलए स्थाऩीय िर पर िवाएों  खऱीिने क़ी अनुमदत िेता है। 

• यमि मजला स्वास्थ्य सुमििाएं िुफ्त ििाएं उपलब्ध कराने िें मिफल रित़ी िैं, तो रोमगयो ंको स्वयं 

ििाएं खऱीिऩी पड सकत़ी िैं, जो गऱीब सािामजक आमथाक पृष्ठभूमि िाले लोगो ंके मलए 

चुनौत़ीपूणा िै। 

• भारत का ट़ीब़ी दनयोंत्रर् प्रबोंधन अपयाणप्त प्रत़ीत होता है, और िेश ट़ीब़ी उनू्मलन के अपने 2025 के 

लक्ष्य को प्राप्त करने के मलए तैयार नि़ी ंमिखता िै। 



 

 

कोलकाता के बाईपास शिऱीकरण का गमलयारा 

(GS PAPER  I: शिऱीकरण) 

(10 अपै्रल) 

शिऱी ढांचागत मिकास ने सािामजक और िगा पिचान के आिार पर एक़ीकरण के 

बजाय अलगाि पैिा कर मिया िै 

• भारत में शहऱीकरर् त़ीन मुख्य कारकोों से प्रभादवत हुआ है: उपदनवेशवाि, हररत िाोंदत और 

नवउिाऱीकरर् । 

• उपदनवेशवाि ने भारत में शहऱी स्थानोों को आकार िेने में महत्वपूर्ण भूदमका दनभाई, शहरोों का दनमाणर् 

स्वतोंत्रता के बाि 1960 के िशक तक जाऱी रहा। 

• 1970 के िशक में शुरू हुई हररत िाोंदत और 1990 के िशक में नवउिारवाि़ी ऩीदतयोों ने शहऱी स्थानोों 

को और अदधक समेदकत दकया, दजससे तेज़ी से शहऱीकरर् हुआ। 

• चेन्नई, मुोंबई और कोलकाता जैसे महानगऱीय शहर, जो औपदनवेदशक शहऱीकरर् के उत्पाि थे, बाि के 

वर्ों में महत्वपूर्ण पररवतणन हुए। 

• हररत िाोंदत और नवउिारवाि़ी ऩीदतयोों से उत्पन्न धन से पे्रररत होकर, बढत़ी आबाि़ी और उनक़ी 

जरूरतोों को पूरा करने के दलए इन शहरोों का काफ़ी दविार हुआ। 

• हालााँदक, धन दवतरर् में असमानताओों के साथ, शहऱी दविार असमान रूप से हुआ। 

• उपभोिा सोंसृ्कदत के नए रूपोों के आगमन ने इन शहऱी के्षत्रोों में आवास, स्वास्थ्य और दशक्षा जैसे के्षत्रोों में 

िाोंदतकाऱी बिलाव लाए हैं। 

एक शिर के भ़ीतर एक शिर 

• आजाि़ी के बाि के शुरुआत़ी वर्ों में, राज् सरकार ने कलकत्ा को उलझा हुआ, भ़ीडभाड वाला और 

खिाहाल बताया था। 

• कलकिा के भ़ीतर साल्ट लेक मसट़ी बनाने का एक राजऩीदतक दनर्णय दलया गया , दजसक़ी कल्पना 

एक स्वच्छ शहर के रूप में क़ी गई थ़ी। 

• कलकत्ा में मौजूिा चुनौदतयोों में गऱीब़ी, यातायात और शासन के िुद्ो ंके साथ-साथ पाऩी, स्विता 

और िमलन बक्तस्तयो ंजैसे खराब बुमनयाि़ी ढांचे शामिल थे। 

• राज् ने 1980 के िशक में कोलकाता के दवदभन्न दहस्ोों को जोडते हुए पूवी मेटर ोपॉदलटन बाईपास (ईएम 

बाईपास) का दनमाणर् करके शहर का और दवकास दकया। 

• एमएए फ्लाईओवर और ईएम बाईपास सडकोों जैस़ी बुदनयाि़ी ढाोंचा पररयोजनाओों का उदे्दश्य भ़ीडभाड 

को कम करना और यातायात प्रवाह में सुधार करना है। 

• इन दवकासोों से विुओों, लोगोों और दवचारोों क़ी आवाजाह़ी में वृद्धि जैसे लाभ हुए, लेदकन नई चुनौदतयााँ भ़ी 

सामने आईों। 

• अथणशास्त्ऱी कल्यार् सान्याल और राजेश भट्टाचायण ने िेखा दक शहऱीकरर् के इस दृदष्ट्कोर् ने पुराने को 

उत्पािकोों और उपभोिाओों के एक नए वगण के साथ बिल दिया। 

• इससे स्वादमत्व और पहचान का सवाल खडा हो गया: 'यह दकसका शहर है?' 



 

 

'शिऱी बमिषृ्कत' 

• कोलकाता िें बाईपास का 40 मकलोि़ीटर का मिस्ा सात मसतारा िोटल, लक्जऱी अपाटािेंट, 

क्लब, सू्कल, अस्पताल और िॉल जैस़ी लक्जऱी सुमििाओ ंसे सुसक्तित िै। 

• बाईपास के आसपास बनाया गया यि इको मसस्ट्ि मिशेष रूप से अि़ीर लोगो ंक़ी जरूरतो ंको 

पूरा करता िै, मजससे एक सािामजक-स्थामनक पिानुक्रमित प्रणाल़ी का मनिााण िोता िै। 

• बाईपास के दकनारे ऊों चे-ऊों चे पररसर अक्सर आय समूहोों के आधार पर ब्लॉकोों को अलग करते हैं, जो 

शहऱी सोंकट और कलोंक में योगिान करते हैं। 

• इन लक्जऱी के्षत्रोों के बाहर रहने वाले सामादजक समूहोों को महत्वपूर्ण चुनौदतयोों का सामना करना पडता 

है, िे शिऱी बमिषृ्कत बन जाते िैं , जैसा दक समाजशास्त्ऱी लोइक वेक्ाोंट द्वारा वदर्णत है। 

• दनकटवती के्षत्रोों के दनवास़ी, दजन्हें पाडा कहा जाता है, अभाव, अध़ीनता और असमानता का अनुभव 

करते हैं, दजससे उनका सामादजक ज़ीवन बादधत होता है। 

• बुजुणआ पूोंज़ीवाि़ी अथणव्यवस्था और सावणजदनक ऩीदतयोों द्वारा सोंचादलत शहऱीकरर् क़ी वृद्धि ने अदभजात 

वगण क़ी जरूरतोों को पूरा करने के दलए एक सेवा वगण और श्रम बाजार का दनमाणर् दकया है। 

• ररयल एसे्टट दवकास ने लक्जऱी कॉन्डो और झोोंपड़ी घरोों के ब़ीच मेल-जोल पैिा कर दिया है, दजससे 

जादत, वगण और धमण के आधार पर शहऱी हादशये पर द्धस्थदत बढ गई है। 

• कोलकाता के उपदनवेशवाि दवरोध़ी और साम्यवाि़ी आोंिोलनोों का इदतहास इसे समकाल़ीन शहऱी 

गदतश़ीलता क़ी जाोंच के दलए एक महत्वपूर्ण केस अध्ययन बनाता है। 

• "बाईपास शहऱीकरर्" क़ी अवधारर्ा सडकोों या बाईपास के दनकट या समानाोंतर दछटपुट या दवरल 

दवकास को सोंिदभणत करत़ी है, जो शहऱी अध्ययन में ध़ीम़ी लेदकन उभरत़ी हुई प्रवृदत् का प्रदतदनदधत्व 

करत़ी है। 

सडकें  और बिलाि 

• सडकें  विुओों, दवचारोों और लोगोों क़ी आवाजाह़ी के दलए रािे के रूप में काम करत़ी हैं, लेदकन 

इदतहासकार डेदवड अनोल्ड उन्हें इससे कह़ी ों अदधक के रूप में िेखते हैं। 

• अनोल्ड सडकोों को रैद्धखक शद्धि सोंरचनाओों क़ी अदभव्यद्धि और सामादजक अवलोकन, जुडाव और 

घर्णर् के दलए महत्वपूर्ण स्थलोों के रूप में िेखते हैं। 

• अलग-अलग के्षत्र दवदशष्ट् कायों वाल़ी सडकोों के दलए अलग-अलग शब्दोों का उपयोग करते हैं। उिाहरर् 

के दलए, बाईपास एक ऐस़ी सडक है जो यातायात के सुचारू प्रवाह को सुदनदित करने के दलए दनदमणत 

के्षत्रोों से बचत़ी है। 

• सोंयुि राज् अमेररका में, ऐस़ी सडकोों को टरक मागण कहा जाता है, दजससे माल के परेशाऩी मुि 

पररवहन क़ी सुदवधा दमलत़ी है। 

• कई यूरोप़ीय, अमेररक़ी और कुछ एदशयाई िेशोों में, बाईपास को गोलाकार सडकोों या कक्ष़ीय सडकोों के 

रूप में जाना जाता है। 

• ऐदतहादसक पररपे्रक्ष् के अनुसार, स्वतोंत्रता के बाि से, भारत में सडकोों ने महत्वपूर्ण गदतश़ीलता और 

सामादजक सोंपकण  लाया है। 

• पररवहन को सुदवधाजनक बनाने के अपने इद्धच्छत उदे्दश्य के बावजूि, बाईपास सडकोों सदहत शहऱी 

ढाोंचागत दवकास, अक्सर एक़ीकरर् के बजाय सामादजक और वगण-आधाररत अलगाव पैिा करते हैं। 

• बाईपास सडकें  अनजाने में रोजमराण क़ी दजोंिग़ी में सामादजक-आदथणक उपेक्षा का कारर् बनत़ी हैं, दजससे 

मौजूिा सामादजक असमानताएों  बढत़ी हैं। 



 

 

 

 

प्रश्न 1: सोंयुि राष्ट्र  दवकास कायणिम (यूएनड़ीप़ी) के बारे में 

दनम्नदलद्धखत कथनोों पर दवचार करें : 

1: यह सोंयुि राष्ट्र  क़ी प्रमुख एजेंस़ी है जो दवशेर् रूप से 

जलवायु कारणवाई और पयाणवरर् सोंरक्षर् पर कें दद्रत है। 

2: यह दवकास पहलोों पर सरकारोों, नागररक समाज और 

दनज़ी के्षत्र के साथ साझेिाऱी करता है। 

उपरोि में से कौन सा/से कथन सह़ी है/हैं? 

(ए) केवल 1 

(ब़ी) केवल 2 

(स़ी) 1 और 2 िोनोों 

(ड़ी) न तो 1 और न ह़ी 2 
 

उत्र: (ब़ी) केवल 2 

स्पष्ट़्ीकरर्: 

कथन 1 गलत है. हालााँदक यूएनड़ीप़ी जलवायु 

मुद्दोों पर काम करता है, लेदकन यह जलवायु 

कारणवाई के दलए सोंयुि राष्ट्र  क़ी प्रमुख एजेंस़ी 

नह़ी ों है। वह भूदमका जलवायु पररवतणन पर सोंयुि 

राष्ट्र  फे्रमवकण  कन्वेंशन (यूएनएफस़ीस़ीस़ी) और 

सोंयुि राष्ट्र  पयाणवरर् कायणिम (यूएनईप़ी) क़ी है। 

कथन 2 सह़ी है. सतत दवकास लक्ष्ोों को प्राप्त 

करने के दलए यूएनड़ीप़ी दवदभन्न दहतधारकोों के 

साथ बडे पैमाने पर काम करता है। 

प्रश्न 2: सोंयुि राष्ट्र  दवकास कायणिम (यूएनड़ीप़ी) का 

मुख्यालय द्धस्थत है: 

(ए) दजनेवा, द्धस्वट्जरलैंड 

(ब़ी) नू्ययॉकण  शहर, यूएसए 

(स़ी) हेग, ऩीिरलैंड 

(ड़ी) दवयना, ऑद्धस्टरया 

उत्र: (ब़ी) नू्ययॉकण  शहर, यूएसए 

स्पष्ट़्ीकरर्: यूएनड़ीप़ी का मुख्यालय कई अन्य 

प्रमुख सोंयुि राष्ट्र  एजेंदसयोों के साथ नू्ययॉकण  शहर 

में है। 

प्रश्न 3: सोंयुि राष्ट्र  दवकास कायणिम (यूएनड़ीप़ी) के दलए 

दनम्नदलद्धखत में से कौन सा प्रमुख फोकस के्षत्र है? 

1: दनरस्त्ऱीकरर् और परमारु् अप्रसार को बढावा िेना 

2: गऱीब़ी उनू्मलन और असमानता कम करना। 

3: अोंतराणष्ट्र ़ीय व्यापार वाताण को सुदवधाजनक बनाना। 

ऩीचे दिए गए कोड का उपयोग करके उत्र चुनें: 

(ए) केवल 1 

(ब़ी) केवल 2 

(स़ी) केवल 3 

(ड़ी) केवल 1 और 3 

उत्र: (ब़ी) केवल 2 

स्पष्ट़्ीकरर्: 

कथन 1 : दनरस्त्ऱीकरर् और परमारु् अप्रसार 

अन्य सोंयुि राष्ट्र  दनकायोों के िायरे में आते हैं। 

कथन 2 : गऱीब़ी और असमानता को सोंबोदधत 

करना यूएनड़ीप़ी के दमशन का मुख्य फोकस है। 

कथन 3 : हालाोंदक यूएनड़ीप़ी व्यापार से सोंबोंदधत 

पहलुओों पर काम करता है, लेदकन इसका ध्यान 

बडे पैमाने पर व्यापार वाताण को सुदवधाजनक 

बनाने पर नह़ी ों है। 

प्रश्न 4: गुड़ी पडवा, दजसे पारोंपररक नव वर्ण उत्सव के रूप में 

मनाया जाता है, मुख्य रूप से दनम्नदलद्धखत में से दकस 

भारत़ीय राज् से सोंबोंदधत है? 

1.महाराष्ट्र  

2.तदमलनाडु 

3.पदिम बोंगाल 

4.गुजरात 

(ए) केवल 1 और 4 

(ब़ी) केवल 1, 2, और 3 

(स़ी) केवल 1 

(ड़ी) केवल 2 और 3 

उत्र: (स़ी) केवल 1 

स्पष्ट़्ीकरर्: जबदक अन्य राज्ोों में अपने स्वयों के 

नए साल के जश्न होते हैं, गुड़ी पडवा दवशेर् रूप 

से महाराष्ट्र  और पडोस़ी राज्ोों के कुछ दहस्ोों से 

जुडा हुआ है। 

प्रश्न 5: गुड़ी पडवा के बारे में दनम्नदलद्धखत कथनोों पर दवचार 

करें : 

1. यह भारत के कई दहस्ोों में फसल के मौसम क़ी शुरुआत 

का प्रत़ीक है। 

उत्र: (ब़ी) केवल 2 

स्पष्ट़्ीकरर्: 

कथन 1 गलत है. गुड़ी पडवा माचण-अपै्रल के 

आसपास आता है, जो कई फसलोों क़ी कटाई से 



 

 

2. फहराई गई 'गुड़ी' दवजय और समृद्धि का प्रत़ीक है। 

3. उपरोि में से कौन सा/से कथन सह़ी है/हैं? 

(ए) केवल 1 

(ब़ी) केवल 2 

(स़ी) 1 और 2 िोनोों 

(ड़ी) न तो 1 और न ह़ी 2 

पहले का समय होता है। कुछ फसल उत्सव एक 

ह़ी समय के आसपास मनाए जाते हैं, लेदकन 

उनके नाम और परोंपराएाँ  अलग-अलग होत़ी हैं। 

कथन 2 सह़ी है. गुड़ी दवजय, समृद्धि और 

सौभाग्य का प्रदतदनदधत्व करने वाला एक 

पारोंपररक प्रत़ीक है। 

प्रश्न 6: दनम्नदलद्धखत में से कौन सा त्योहार गुड़ी पडवा के 

उत्सव के साथ मेल खाता है? 

(ए)नवरादत्र 

(ब़ी) उगादि 

(स़ी) होल़ी 

(ड़ी) पोोंगल 

उत्र: (ब़ी) उगादि 

स्पष्ट़्ीकरर्: गुड़ी पडवा और उगादि िोनोों भारत 

के दवदभन्न के्षत्रोों में पारोंपररक नव वर्ण का प्रत़ीक 

हैं। चोंद्र-सौर कैलेंडर के अनुसार वे अक्सर एक 

ह़ी दिन पडते हैं। 

प्रश्न 7: दहग्स बोसोन के बारे में दनम्नदलद्धखत में से कौन सा 

कथन सह़ी है? 

(ए) यह एक प्रकार का दवि्युत चुम्बक़ीय दवदकरर् है। 

(ब़ी) यह मौदलक कर्ोों को द्रव्यमान िेता है। 

(स़ी) यह मजबूत परमारु् बल के दलए दजमे्मिार है। 

(ड़ी) यह प्रकाश क़ी गदत से भ़ी तेज चलत़ी है। 

उत्र: (ब़ी) यह मूलभूत कर्ोों को द्रव्यमान िेता 

है। 

स्पष्ट़्ीकरर्: 

कथन (ए) गलत है: दवि्युत चुम्बक़ीय दवदकरर् 

में प्रकाश, रेदडयो तरोंगें आदि शादमल हैं, दहग्स 

बोसोन नह़ी ों। 

कथन (ब़ी) सह़ी है: दहग्स बोसोन दहग्स के्षत्र से 

जुडा है, जो कुछ कर्ोों के साथ सोंपकण  करके उन्हें 

द्रव्यमान िेता है। 

कथन (स़ी) गलत है: मजबूत परमारु् बल प्रोटॉन 

और नू्यटर ॉन को एक साथ रखता है; इसके अपने 

स्वयों के बल वाहक कर् (गू्लऑन) होते हैं। 

कथन (ड़ी) गलत है: कोई भ़ी च़ीज प्रकाश क़ी 

गदत से तेज नह़ी ों चल सकत़ी। 

प्रश्न 8: दहग्स बोसोन क़ी प्रायोदगक खोज मुख्य रूप से क़ी गई 

थ़ी: 

(ए) फमी राष्ट्र ़ीय त्वरक प्रयोगशाला (फमीलैब) 

(ब़ी) अोंतराणष्ट्र ़ीय अोंतररक्ष से्टशन (आईएसएस) 

(स़ी) परमारु् अनुसोंधान के दलए यूरोप़ीय सोंगठन 

(स़ीईआरएन) 

(ड़ी) अरेस़ीबो वेधशाला 

उत्र: (स़ी) यूरोप़ीय परमारु् अनुसोंधान सोंगठन 

(स़ीईआरएन) 

स्पष्ट़ीकरण: फ्राोंस-द्धस्वट्जरलैंड स़ीमा पर द्धस्थत 

CERN, िुदनया के सबसे शद्धिशाल़ी कर् त्वरक, 

लाजण हैडर ॉन कोलाइडर (LHC) का सोंचालन करता 

है। दहग्स बोसोन क़ी खोज में एलएचस़ी महत्वपूर्ण 

था। 

प्रश्न 9: दहग्स बोसोन इसका एक उिाहरर् है: 

(ए) प्राथदमक कर् 

(ब़ी) नू्यदटर नो 

(स़ी) अरु् 

(ड़ी) बै्लक होल 

उत्र: (ए) प्राथदमक कर् 

स्पष्ट़्ीकरर्: दहग्स बोसोन को एक प्राथदमक कर् 

माना जाता है, दजसका अथण है दक यह पिाथण के 

मूलभूत, अदवभाज् दनमाणर् खोंडोों में से एक है। 

प्रश्न 10: दनम्नदलद्धखत में से कौन सा राज् मुख्य रूप से उगाि़ी 

उत्सव से जुडा है? 

1.आोंध्र प्रिेश 

2.कनाणटक 

3.तदमलनाडु 

(ए) केवल 1 और 2 

(ब़ी) केवल 2 और 3 

(स़ी) केवल 1 और 3 

उत्र: (ए) केवल 1 और 2 

स्पष्ट़्ीकरर्: उगाि़ी मुख्य रूप से आोंध्र प्रिेश, 

तेलोंगाना और कनाणटक में मनाया जाता है। 

जबदक तदमलनाडु का अपना नया साल का 

त्योहार ( पुथोंडु ) है, यह उगादि के साथ मेल नह़ी ों 

खाता है। 



 

 

(ड़ी) 1, 2, और 3 

प्रश्न 11: उगादि के बारे में दनम्नदलद्धखत कथनोों पर दवचार करें : 

1.यह दहोंिू कैलेंडर के अनुसार चैत्र मह़ीने क़ी शुरुआत का 

प्रत़ीक है। 

2.उगाि़ी पचड़ी उत्सव के िौरान तैयार दकया जाने वाला एक 

दवशेर् व्योंजन है, जो ज़ीवन के दवदभन्न स्वािोों का प्रत़ीक है। 

उपरोि में से कौन सा/से कथन सह़ी है/हैं? 

(ए) केवल 1 

(ब़ी) केवल 2 

(स़ी) 1 और 2 िोनोों 

(ड़ी) न तो 1 और न ह़ी 2 

उत्र: (स़ी) 1 और 2 िोनोों 

स्पष्ट़्ीकरर्: 

कथन 1 सह़ी है. उगाि़ी चैत्र मह़ीने के पहले दिन 

को दचदह्नत करता है, जो दहोंिू चोंद्र-सौर कैलेंडर में 

एक नए साल क़ी शुरुआत का प्रत़ीक है। 

कथन 2 सह़ी है. उगादि पचड़ी छह दवपऱीत 

स्वािोों से बऩी एक अनूठ़ी तैयाऱी है , जो ज़ीवन 

क़ी जदटलताओों का प्रदतदनदधत्व करत़ी है। 

प्रश्न 12: उगाि़ी उत्सव दनम्नदलद्धखत में से दकस त्योहार से 

समानता रखता है? 

(ए) चेट़ी चोंि 

(ब़ी) छठ पूजा 

(स़ी) ओर्म 

(ड़ी) दबहू 

उत्र: (ए) चेट़ी चोंि 

स्पष्ट़्ीकरर्: उगाि़ी, चेट़ी चोंि, और भारत भर में 

कई अन्य के्षत्ऱीय नव वर्ण त्यौहार अक्सर एक ह़ी 

समय में आते हैं, क्ोोंदक वे पारोंपररक चोंद्र-सौर 

कैलेंडर का पालन करते हैं। 

 

 

 

 

 

 


